
 

  

 
LOCAL: Ginásio do SERC – Santa Maria 
ENDEREÇO: Cavalheiro Ernesto Giuliano 1301 esquina co Av. Presidente Kennedy – São Caetano do Sul 
 

Treinamentos:  dia 30/08 – terça-feira 

 

 

 

Treinamentos:  dia 31/08 – quarta-feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treinamentos:  dia 01/09 – quinta-feira 

 Área de treinamento 

Clubes que treinaram na segunda-feira, na terça-feira e na 
quarta-feira a noite 

08h30 – 17h00 

ABACO (12)  08h30 - 09h00 

SANTOS (12)  09h00 - 09h30 

TRYADE (12) 09h30 - 10h00 

ESPÉRIA A (12) 10h00 - 10h30 

ESPÉRIA B (12) 10h30 - 11h00 

 
CAMPEONATO BRASILEIRO LOTERIAS CAIXA DE GINÁSTICA RÍTMICA PRÉ INFANTIL e JUVENIL- 

2022 
 

ANEXO A 
 

TREINAMENTOS EXTRAS 

 

 Área de treinamento 

Treinamento Livre 09h00 - 17h00 

 Área de treinamento 

Treinamento Livre 09h00 - 10h00 

Clubes que treinaram na segunda-feira e na terça-feira 
a noite 

10h00 - 15h30 

ABACO (12)  10h00 – 10h30 

SANTOS (12)  10h30 – 11h00 

TRYADE (12) 11h00 – 11h30 

ESPÉRIA A (12) 11h30 – 12h00 

ESPÉRIA B (12) 12h00 – 12h30 

CENTRO DE TREINAMENTO DE ESPORTES THALYTA 
ALMEIDA (12)  

12h30 – 13h00 

CLUB SPORTIVO SERGIPE (8)  13h00 – 13h30 

SUZANO (12)  13h30 – 14h00 

PINDAMONHANGABA (12)  14h00 – 14h30 

CETGYM (12)  14h30 – 15h00 

SERC (8) 15h00 – 15h30 

Treinamento livre 15h30 – 17h00 



 

  

CENTRO DE TREINAMENTO DE ESPORTES THALYTA 
ALMEIDA (12)  

11h00 - 11h30 

CLUB SPORTIVO SERGIPE (8)  11h30 - 12h00 

SUZANO (12)  12h00 - 12h30 

PINDAMONHANGABA (12)  12h30 - 13h00 

CETGYM (12)  13h00 - 13h30 

SERC (8) 13h30 - 14h00 

CLUBE JARDINS IRACEMA ALVES (16) 14h00 - 14h30 

GORBA (12) + CLUBE JARDINS IRACEMA ALVES (2) 14h30 - 15h00 

TUIUTI (12) + SÃO PAULO (4) 15h00 - 15h30 

OSASCO (16)  15h30 - 16h00 

ADIEE/UDESC (16) 16h00 - 16h30 

COLÉGIO SÃO CARLOS (12) + ADIEE/UDESC (2) 16h30 – 17h00 

 


